
　９月の予定
東久留米市立第一小学校

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 校　長　　　　　　　佐　藤　　　順　

1 日 学校ホームページ

2 月 × 4 4 4 4 4 4 QRコード  ⇒

3 火 一小 5 5 5 5 6 6

4 水 タブ 5 5 5 5 5 5

5 木 一小 5 5 6 6 6 6

6 金 体育朝会 5 5 5 6 6 6

7 土

8 日

9 月 朝会 4 5 5 6 6 6

10 火 一小 5 5 6 6 6 6

11 水 タブ 4 4 4 4 4 4 〇

12 木 一小 5 5 6 6 6 6

13 金 一小 5 5 5 6 6 6

14 土

15 日

16 月

17 火 一小 5 5 6 6 6 6

18 水 タブ 5 5 5 5 5 5 〇

19 木 一小 5 5 6 6 6 6

20 金 一小 5 5 5 6 6 6

21 土

22 日

23 月

24 火 一小 5 5 6 6 6 6

25 水 タブ 4 4 4 4 5 5 〇

26 木 一小 5 5 6 6 6 6

27 金 ゲーム集会 5 5 5 6 6 6

28 土

29 日

30 月 朝会 4 5 5 5 6 6

〈朝活〉　　朝会（全校朝会）　一小（一小タイム）　タブ（タブレットタイム）　

〈S C〉　　スクールカウンセラー来校日（小林先生）

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年

給食費 3，980円 4，050円 4，540円 4，490円 4，860円 4，800円

クラブ活動　月曜５時間始（２）

給食始　委員会活動　火曜５時間始（１）　３日～１０日身体計測・保健指導（全）

登校指導＆挨拶指導　安全指導

午前授業 　☆１－１、４－３、６－１は研究授業のため５時間授業

金曜５時間始（１）

日 曜 朝活 行事等 SC

   　　　　　９月号　令和６年９月２日

一 小 だ よ り

                  　　　　　　　SNSや動画視聴の時間と正答率の関係は？

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　校長　佐藤　順

　　学校に元気のいい爽やかな子供たちの声が戻ってきました。今日から２学期がスタートです。子供たちにとってこの

夏休みは、学期中にはできない様々な体験ができたと同時に、好きなことに取り組んだり、今までの学習を学び直した

りするなど、自分の力を大いに伸ばすことができた夏休みだったと思います。

　　先日、文部科学省が全国の６年生を対象に行った全国学力・学習状況調査の結果が公表されました。特にメディ

アでも取り上げられたのが、スマホなどでのSNSや動画視聴の時間と正答率に相関関係があるということです。使用

している時間が短い児童ほど正答率が高く、長い児童ほど正答率が低い傾向があるというものでした。SNSや動画

視聴が人体に与える影響や因果関係は分かりませんが、一日の中でSNSや動画視聴に費やす時間が長ければ勉強

する時間は短くなってしまうだろうと予想はできます。

私事ですが、最近、スマホの料金プランを変更しました。

データ使用量に応じたプランにしたら、スマホの使用を

控えるようになったのです。その結果、通勤電車内では

スマホを見る代わりに読書をするようになったり、家での

家族との会話が増えるようになったりしました。自分でも

いかにこれまでスマホに依存していたかというのを実感しました。さらに、動画視聴を長時間していた時を思い出す

と、自分が興味ある動画しか見ないため、視野が広がらずに妙なストレスを感じていたことを思い出します。

　　さて、私の場合は、スマホの料金プラン変更を機に、スマホを長時間使わないよさに気付くことができました。子供

たちの場合はどうでしょうか。自分で気付いて、律することは難しいのではないでしょうか。そこで、ぜひ、保護者の方々

が、子供のスマホの使用時間を把握し、子供と一緒に考えながら、この学校だよりを機にスマホの使用方法や使用時

間について見直してみるのも、より有意義な時間を過ごすためにも有効かもしれません。

学年の授業時間数

敬老の日

避難訓練

たてわりロング昼休み

始業式

火曜６時間始（３）

【放課後等の忘れ物について】

事故防止等の理由から放課後及び土日祝日等、
学校へ忘れ物を取りに来ることはしないこと（禁

止）としています。学校では持ち物を確認し、忘れ
物がないように指導しています。ご家庭におかれま

してもお子様へのお声掛けをお願いします。

【新しいALTの紹介】

１～４年生の外国語活動を指導してくださる先生

が１学期末から新しくなりました.

　＊ 引き落としの際、手数料が１０円かかります。

秋分の日

振替休業日

引落日

９月１０日（火）

　＊ 前日までに、ご登録の口座に、残高不足のないようにご入金願います。

委員会活動　運動会時程始

  【９月　給食費引き落とし】

【夏休み、オンライン朝会！】

夏休み中、５、６年で、タブレット端末のTeamsでオンライン朝会を行いました。担
任が児童とオンラインでつながり、健康状態や宿題の確認などをしました。今後、
感染症等による長期の学級閉鎖等に備えて、オンライン授業に慣れておく必要も

あります。せっかくの一人一台端末、積極的に有効活用していきたいですね。

小中連携の日　午前授業（１～４）　５時間授業（５・６）
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長い ← S N S や 動 画 視 聴 時 間 →    短い


