
いっしょに取り組み、やる気を起こす 

・いっしょに、学習内容ややり方を決めましょう。 

・できたことをほめることで、意欲が高まります。 

           

 がんばりを見逃さず、励
ましの言葉をかけましょう。   

●少ない時間でもいっしょに
取り組む。いっしょにできな
いときは、あとで目を通す。
○付けをし、学習状況を把握
する。 

         

 学習を始める時間をいっ
しょにきめましょう。         

●テレビは消す。せめて音量
を下げるように家族が協力す
る。子供のやる気につながり
ます。 

●ゲームをする時間を決めて
おく。 

 学校からの連絡やお便り
をいっしょに確かめましょう。 

●毎日、連絡帳を開いて、
サインする。子供も担任
も安心します。 

 

 

こくご 

•＜音読＞       

•楽しみながら、大きな声で読めるようにし
ましょう。 

•句読点（、や。）に気を付けて、すらすら
読めるように練習しましょう。 

•毎日続けて練習しましょう。 

•＜漢字・ひらがな・カタカナ＞ 
•書き順や文字の形に気をつけて書きましょ
う。 

•正しい姿勢で、丁寧にゆっくり書きましょ
う。         

•＜読書＞ 
•子供の興味や関心、学年に応じた本を周り
に置きましょう。 

•読み聞かせをしてあげることも大切なこと
です。 

さんすう 

•＜計算＞ 
•まずは、ゆっくり正確に
できるように、正しい計
算手順を身に付けましょ
う。 

•正しく計算できるように
なったら、徐々に早くで
きるように練習しましょ
う。（指を使わないで） 

•間違った問題は必ず見直
し、もう一度やり直すこ
とが重要です。 

そのほか 

•鍵盤ハーモニカを
練習したり、動植
物の観察をしたり
することも大切な
ことです。 

 

•楽しかったことや、
うれしかったこと
を自分の言葉で絵
日記や日記に書く
ことすすめてくだ
さい。 

１・２年生 学習時間の目安 

20 分程度 
１・２年生 

 

○何でも知りたがっています。  

○がんばったこと、よいところをほめてほしいと思っています。  

○一人で学習することや、やり方を決めることはまだ難しいです。 

 

こんな時期です 

ポイント 

家庭学習の内容 


